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La Fédération Hiero Limoges est une association de loi

1901 née en 1997 du regroupement d’acteurs des

musiques actuelles qu’il s’agisse d’associations, de

musiciens ou de passionnés de musiques.

Ouvrant pour les musiques amplifiées elle accompagne

les artistes, professionnels et le public dans la gestion

des risques auditifs qui y sont liés.

H I E R O  L I M O G E S

1 0  À  1 5 %

SANTE

des 15-25 ans ont une perte

d'audition patologique

9 1 %

TECHNOLOGIE

des jeunes écoutent la musique

sur leur smartphone

La musique est une porte d’entrée pour parler santé auditive avec les

jeunes. C’est un dispositif d’éducation au sonore qui permet d’apprendre

d’une manière plus ludique l’histoire, l’évolution des musiques et des

écoutes. On y retrouve également l’acoustique, l’anatomie de l’oreille afin

de transmettre les bons comportements à adopter face aux sons et

préserver l’audition.

D U  S O N  P O U R  L ' A U D I T I O N

8 4 %

CULTURE

des français écoutent chaque

jour de la musique

3 9 %

SOMMEIL

des jeunes s'endorment avec la

musique dont 70% avec des

écouteurs 

Dans le cadre du mois de la gestion

sonore, événement nationale

regroupant des dizaines d'événements

C O N S T A T



Les étudiants ont choisi d'affecter une partie de leur

Contribution Vie Étudiante et de Campus (CVEC) à

ce projet en complicité avec le Service Santé
Universitaire. 

L ' UN I V ERS I T É

Du 15 au 19 novembre 2021 de 11h à 14h30. 

Un jeu de stands regroupant le SoundPark, l'exposition Phonographe.mp3, la

borne d'arcade Loga-Rythmes, des supports de prévention, un dispositif

permettant de mesurer le volume d'écoute au casque des appareils des étudiants

et des test de dépistage réaliser par le SSU tournera sur des campus de Limoges.

Lundi 15 à l'IUT

Mardi 16 à la Faculté des Sciences et Techniques

Mercredi 17 à la Faculté de Droit et des Sciences Economiques

Jeudi 18 à la Faculté des Lettres & des Sciences Humaines 

Vendredi 19 à l'Ecole d'Ingénieur

CONCRE T EMENT

5 jours, 5 campus 

1 temps fort
Concert Conférence avec Dirty Rodeo

jeudi 18 novembre à 17h30
Amphi Vareille - FLSH

http://www.etudiant.gouv.fr/cid130435/vous-acquitter-de-la-cvec-une-demarche-obligatoire-pour-vous-inscrire-dans-l-enseignement-superieur.html
http://www.etudiant.gouv.fr/cid130435/vous-acquitter-de-la-cvec-une-demarche-obligatoire-pour-vous-inscrire-dans-l-enseignement-superieur.html
http://www.etudiant.gouv.fr/cid130435/vous-acquitter-de-la-cvec-une-demarche-obligatoire-pour-vous-inscrire-dans-l-enseignement-superieur.html
https://www.flsh.unilim.fr/
https://www.flsh.unilim.fr/


C'est un ensemble d'actions qui a comme objectif de

sensibiliser différent publics aux risques liés à l'audition

par de l'éducation ludique et à travers la musique.

D U  S O N  P O U R  L ' A U D I T I O N

C’est une éducation originale aux risques

liés à l’audition. On apprend comment

l’oreille, les sons et la musique

fonctionnent. Ce dispositif est ludique et

divertissant, on y retrouve des actions qui

ont le rôle de médiation entre le thème de

l’audition et les publics.     

Du Son pour l'audition c'est 4 modes

d'actions:

- un concert/spectacle pédagogique 

- une exposition

- un Soundpark 

- Loga-rythme

L E S  C O N T E N U S  A B O R D É S

Fédération Hiero Limoges

50 bd Gambetta 87000 Limoges

05 44 20 22 02 (Amélie ou Jérémy)

jeremy@hierolimoges.com

C O N T A C T



Entre morceaux joués, prises de parole et extraits

sonores et vidéos, les spectateurs pourront

apprendre de manière ludique l’histoire des

musiques, les cultures scientifiques et l’anatomie

de l’oreille.

L E  C O N C E R T  P E D A G O G I Q U E

Un ensemble d’intervenants (musiciens,

technicien et salariés de la Fédération

Hiero de Limoges) interviennent sous la

forme d’un concert pédagogique

théâtralisé sur l’audition par la musique. 

Dans ce spectacle comprenant de la

musique, des dialogues et une touche

d’humour on apprend le fonctionnement

de l’oreille, les impacts des sons, de la

musique sur le corps et une sensibilisation

aux gestes à adopter pour préserver son

audition.

Au cours du spectacle, 3 thématiques sont

abordées. Dans un premier temps il y a une

partie sur la Socio-histoire & technologies

utilisées où on y retrouve l'histoire des

musiques actuelles, l'évolution des

instruments, des supports audios, des

techniques d’enregistrement et la

compression audio dynamique,

compression numérique (CD, vinyles et

MP3). Le deuxième thème concerne les

Sciences avec les acoustiques et anatomie

de l’oreille. Comprenant la sensation

physique que produisent les musiques

amplifiées avec la fréquence, la hauteur,

l’intensité, le niveau, la propagation et le

système auditif. La dernière thématique sur

la santé aborde les pathologies et les

moyens de protections, les traumatismes

et lésions potentiels, l’audiogramme et les

bons reflex pour profiter de la musique

sans s’abimer les oreilles.

P R E S E N T A T I O N



Cette exposition comprenant 7 roll up et

un sol présente les lecteurs de supports

audio (phonographes, Walkman K7, lentille

laser, etc.) des panneaux reprenant

différents thèmes (arbre généalogique des

musiques actuelles, définition des

musiques actuelles/amplifiées, perception

du son, fonctionnement de l’oreille), ainsi

qu’une interface audiovisuelle permettant

une écoute comparative de différentes

qualités sonores des formats numériques

(mp3, FLAC, etc). 

Elle est également composé de plusieurs

objets en lien avec l’exposition, comme des

lecteurs, des CD, des cassettes et des

vinyles.

Cette exposition comporte également un

guide audio avec un fichier pour chaque

roll up qui apporte plus de précisions et

d'informations sur les différents thèmes

abordés. 

Une exposition autour de la socio-histoire des

musiques et de la science des sons au travers de

l’évolution des supports de musiques enregistrées

produite par la Fédération Hiero Limoges.

EXPOS I T I ON

PR ÉS ENTAT I ON



Un parcours en fingerskating (mini planche

à roulette se manipulant avec les doigts)

dans le monde des sons, de l’oreille, de nos

perceptions, des musiques avec en

filigrane un message de prévention santé.

Des sons produits par un sampler

(déclencheur d’échantillons sonores) relié à

des enceintes seront captés par un micro

fixé sur le skate et câblé à un sonomètre.

On observera ainsi que la perception des

volumes est biaisée par la hauteur du son

ou nos goûts musicaux, que les décibels ne

s’additionnent pas comme des patates ou

encore que le volume baisse fortement

quand on s’éloigne de la source sonore. Les

objectifs de cette action est de

comprendre le son (vibration, volume et

hauteur), faire réfléchir sur l’environnement

sonore que nous créons ou que nous

subissons, découvrir le fonctionnement de

l’oreille, caractériser les styles musicaux et

leur lien aux technologies et sensibiliser

aux risques auditifs notamment liés à

l’écoute au casque.

Un parcours de fingerskate (petite planche de

skate) dans l'univers de la musique et des sons. 

L E  S O U N D P A R K

 P R E S E N T A T I O N



Les thèmes abordés dans cette action correspondent

au programme d’Enseignement Scientifique au

baccalauréat en classe de première chapitre « Son et

musique, porteurs d’information ».

L OGA - RY THMES

Depuis la réforme du baccalauréat, les

classes de première abordent les sciences

par la musique. Physique son,

fonctionnement de l’oreille, compression

d’un titre en mp3 ou mathématique des

gammes, nous aidons les enseignants à

intéresser les élèves en réalisant de courtes

vidéos pour illustrer ces notions. Avec

comme fil rouge la création d’un morceau,

Grand Ciel artiste limougeaud de musiques

électroniques, utilise un synthétiseur et les

étapes de création sont commentés pour

aborder les notions scientifiques.

L’ensemble de ces contenus travaillés avec

des enseignants et des chercheurs à l'IREM

(Institut de Recherche sur l'Enseignement

des Mathématiques de Limoges) seront

disponible à la rentrée pour l'Education

Nationale via l'application Canaprof. 

Notre objectif est d’utiliser les musiques

plébiscitées par les jeunes pour éveiller

l’intérêt sur des notions mathématiques et

physiques qui restent abstraites pour

certains. Les thèmes correspondent au

programme d’Enseignement Scientifique

en première chapitre “Son et musique,

porteurs d’information”. Nous recherchons

des classes de première volontaires pour

accueillir un artiste en classe pour

présenter notre travail (gratuit).

PR ES ENTAT I ON


